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平成 29 年度 姫路市書写・林田地域包括支援センター事業報告 

１.職員体制 

統括責任者 保健士等 社会福祉士 
主任介護支援 

専門員 

認知症

担当 

介護予防支

援等従事者 
合計 

１（兼任） １ 2 １ 1 3 9 名 

 

 

２.活動実績 

 活動日数 相 談 延 件 数 

開所日数 電話 来所 訪問 その他 計 

４ 20 114 5 31 2 152 

５ 20 74 4 33 0 111 

６ 22 154 6 29 4 193 

７ 20 58 7 24 4 93 

８ 22 104 5 35 1 145 

９ 20 82 4 36 0 122 

10 21 42 2 33 2 79 

11 20 74 4 30 4 112 

12 20 114 5 27 1 147 

１ 19 79 10 25 1 115 

２ 19 91 10 32 1 134 

３ 21 111 11 31 0 153 

計 244 1097 73 366 20 1556 

 

 

 

３.包括支援センター活動内容 

活  動  日 活  動 内  容 

4/3 5/8 5/22 6/12 7/10 

7/31 8/28 9/4 10/2 11/27 

12/11 1/15 2/5 2/19 

六角 いきいき百歳体操継続支援 

4/3 5/22 6/12 12/11 六角 認知症サロン継続支援 

4/3 5/8 6/12 8/7 9/4 10/2 

10/23 10/23 11/6 1/29 2/5 

3/5 

刀出 いきいき百歳体操継続支援 
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4/5 5/10 6/7 7/5 8/2 9/6 

10/4 11/1 12/6 2/7 3/7 

書写台 2 丁目 いきいき百歳体操啓発活動 

4/6・7 10/27 1/17 曽左・峰相校区地域関係者へ挨拶回り 

4/7 5/26 6/30 7/21 8/18 

9/22 11/24 12/8 1/12 2/2 

燦燦 いきいき百歳体操継続支援 

4/8 曽左民生委員会合にて挨拶、包括活動の紹介 

4/10 4/24 5/22 6/26 7/31 

8/28 9/25 10/16 11/27 1/22 

2/26 

緑台 いきいき百歳体操継続支援 

4/10 伊勢校区連合自治会長へ挨拶 

4/11 5/2 6/6 7/25 8/8 8/23 

9/5 10/3 11/21 12/4 1/16 

2/6 3/6 

上伊勢 いきいき百歳体操継続支援 

4/11 5/9 5/30 6/27 7/25 

8/22 9/5 9/26 10/24 11/21 

11/28 12/12 1/9 2/20 3/13 

3/27 

菅生台 いきいき百歳体操継続支援 

4/11 姫路市在宅医療・介護連携支援センター来所 

4/13 5/25 6/22 7/27 9/14 

9/28 11/9 12/14 1/25 2/1 

2/22 3/22 

東坂 いきいき百歳体操啓発活動 

4/13 12/11 花まつり運営推進会議 

4/17 6/5 6/26 7/10 9/11 

10/2 12/4 1/22 2/19 3/26 

六九谷 いきいき百歳体操継続支援 

4/18 5/9 6/13 7/4 8/22 

9/12 10/3 10/3 11/7 

11/28 12/12 1/30 2/6 

2/20 3/6 

北夢前台 いきいき百歳体操継続支援 

4/18 6/13 7/4 8/22 9/12 

10/3 11/7 11/28 12/12 

1/30 2/6 3/6 

北夢前台 認知症サロン継続支援 

4/18 5/9 6/13 7/11 8/29 

9/12 10/3 11/7 12/12 

1/30 2/20 2/28 3/6 

中尾 いきいき百歳体操継続支援 

4/18 6/27 7/25 8/25 9/5 

10/31 11/21 12/5 1/15 

2/6 

毛野 いきいき百歳体操継続支援 
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4/18 6/27 12/19 2/20 燦燦運営推進会議 

4/18 7/18 1/18 林田・伊勢校区地域関係者へ挨拶回り 

4/24 5/8 5/29 6/26 7/3 

8/21 9/25 10/30 11/27 3/26 

12/25 1/29 2/19 

書写南 いきいき百歳体操継続支援 

4/24 5/8 5/29 6/26 9/25 

10/30 11/27 12/25 1/29 

3/26 

書写南 認知症サロン継続支援 

4/24 5/22 6/26 7/31 8/28 

9/25 11/27 2/26 

緑台 認知症サロン継続支援 

4/26 5/31 6/21 7/26 8/23 

11/22 1/31 2/21 

打越 いきいき百歳体操継続支援 

4/26 5/31 7/26 11/22 2/21 打越 認知症サロン継続支援 

4/27 5/25 6/29 7/27 8/31 

9/14 10/26 11/30 12/7 1/25 

2/1 3/1 

田井 いきいき百歳体操継続支援 

4/27 5/25 6/29 7/27 8/31 

10/26 11/30 12/7 

田井 認知症サロン継続支援 

4/27 5/25 6/22 7/27 8/31 

9/28 11/9 11/28 1/25 3/1 

3/22 

白鳥台 いきいき百歳体操継続支援 

4/27 5/25 6/22 7/27 8/31 

9/28 11/28 12/21 1/25 3/22 

白鳥台 認知症サロン継続支援 

5/1 林田老人会総会 

5/2 6/6 8/1 8/5 10/3 10/17 

12/5 2/6 3/6 

下伊勢 いきいき百歳体操啓発活動 

5/10 7/19 9/20 1/17 3/14 ひまわりホーム運営推進会議 

5/16 10/10 2/7 林田伊勢民生委員会合 

5/19 6/16 7/21 8/18 9/15 

10/20 1/19 

下構ふれあい相談室 

5/24 曽左連合自治会長に圏域会議について説明 

5/24 曽左認知症交流会の出前講座についての打ち合わせ 

5/25 6/22 7/27 9/14 9/28 

11/9 12/14 1/25 2/22 3/22 

東坂 認知症サロン継続支援 

5/28 6/9 8/27 9/24 書写台 2 丁目 100 円ふれあい喫茶 

6/5 6/26 7/10 9/11 10/2 

12/4 3/26 

六九谷 認知症サロン継続支援 
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6/5 峰相連合自治会長等に圏域会議について説明 

6/6 6/28 10/3 11/21 12/4 

1/16 2/6 

上伊勢 認知症サロン継続支援 

6/6 林田中学校認知症サポーター養成講座 

6/7 伊勢・林田連合自治会長に圏域会議について説明 

6/8 7/13 六角ふれあい喫茶 認知症サロン啓発活動 

6/12 8/7 10/2 2/5 3/5 刀出 認知症サロン継続支援 

6/12 緑台認知症サロン講演会の打ち合わせ 

6/23 曽左校区認知症勉強会 

6/23 下構人権講座 

6/27 7/25 9/26 10/24 11/21 

12/12 3/27 

菅生台 認知症サロン継続支援 

6/27 12/19 2/20 つむぎ運営推進運営会議 

6/28 8/23 11/22 中尾 認知症サロン継続支援 

6/29 峰相校区認知症サロン交流会 

7/4 林田民生委員研修 

7/6 林田校区サロン交流会 

7/9 曽左民生委員研修 認知症サポーター養成講座 

7/12 書写台 3 丁目 いきいき百歳体操・サロン説明 

7/21 曽左校区生活支援検討会議 

7/30 12/17 ゆたりん祭り 

8/1 9/5 下伊勢 認知症サロン立ち上げ支援 

8/8 上伊勢消防訓練・AED 講習会 

8/21 10/11 12/18 しらさぎの里運営推進会議 

9/7 峰相校区生活支援検討会議 

10/3 10/4 10/17 12/5 2/6 

3/6 

下伊勢 認知症サロン継続支援 

10/4・5・24 11/6 医療関係機関訪問 

10/15 曽左地区カラオケ大会 

10/17 下伊勢認知症サポーター養成講座 

11/6 刀出 認知症サロン啓発活動 

11/15 包括ふれあい祭り 

12/10 曽左マラソン大会救護 

12/19 イーグレットカフェ運営推進会議 

1/26 いきいき百歳体操交流会 

2/8 2/15 2/22 3/8 西坂 いきいき百歳体操啓発活動 
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2/15 峰相民生委員研修会見学 

2/21 あったかファミリー運動の活動について(市民来所) 

2/26 回想カルタについて(市民来所) 

3/22 峰相地区社協ボランティア交流会 

11/24 「要介護」相談ケースの担当者会議 

1/25 峰相地区民生委員 老人会勉強会の打ち合せ 

1/23 六九谷 認知症サポーター養成講座 

2/8 峰相 交通安全教育 

2/3 峰相 災害時要援護者支援活動学習会 

2/9 峰相 老人会勉強会 

2/13 六角 認知症サポーター養成講座 

3/9 六角 社協ふれあいサロン見学 

3/24 社協峰相支部ボランティア交流研修会 

 

 

４.職員研修の実施内容（研修日、研修カリキュラム等） 

（１）所内研修 

研 修 日 研  修  内  容 

１/毎月 センターミーティング 

１/毎月 事例検討 

 

 

（２）派遣研修 

研 修 日 研  修  内  容 

4/25 1/22 2/15 地域包括支援センター研修会 

4/28・29 5/30・31 

6/1・29・30 7/20・

21 8/30 

介護支援専門員更新研修 

5/31 ケアマネジメント力向上会議 

7/24 9/11 11/13 

2/14 

西南ケアマネブロック研修 

7/26 地域事例検討会 

7/28 認知症基礎研修 

7/31 ふれあいネットワーク事業研修会 

8/12・13・19・20 

9/3・9・16・17・30 

主任ケアマネ更新研修 
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8/21 認知症ケアパスワーキング研修 

8/23 高齢者虐待対応力向上研修 

8/25 地域包括支援課虐待研修 

8/29 10/10 精神障害者支援者研修 

9/8 1/26 認知症のリハビリテーション 

9/28 1/30 虐待研修 

10/6・7 ファシリテーションを学ぼう 

10/13 12/14・15 

1/31 2/1 

介護支援専門員更新研修 

9/29 集団指導 

10/25 2/22 「あいこう」との交流勉強会 

10/27 認知症疾患医療センター研修会 

11/3 第 7 回医療連携フォーラム 

11/17 障害についての意見交換会 

12/7・13 病院機能勉強会 

12/11 精神障害研修 

1/11・12 2/8・9 

3/5・6・19・20 

介護支援専門員研修・実習  

1/18・19・30・31 

3/2・3・26・27 

介護支援専門員研修・実習  

1/16 徘徊模擬訓練 

2/8 障害支援者研修 

2/21 生活支援体制整備事業研修会 

2/22 キャラバンメイトフォローアップ研修 

2/23 診療・介護報酬同時改正の詳細解説及び今後の方向性 

3/13 集団指導 

3/15 多職種事例検討会 

3/17 在宅ケア勉強会 

 

 

５．その他の連絡会議 

開催日 内 容 

4/10 地域包括支援センター総会 

5/11 事業計画ヒアリング 

5/11 認知症担当職員と保健センターの連絡会 

5/11 7/28 2/19 城乾東光準基幹地域包括支援センター圏域連絡会 
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5/16 西南ブロックケアマネリーダー連絡会 

5/16 看・看連携交流会 

5/26 西南ブロックケアマネ研修打ち合わせ 

6/21 7/20 9/14 包括ふれあいまつり打ち合わせ 

6/27 10/31 

2/13 

管理者連絡会 

6/27 7/12 

10/17 

曽左圏域会議打ち合わせ 

6/29 地域医療連携懇談会 

7/13 9/29 

11/16 

峰相圏域会議打ち合わせ 

7/3 3/12 認知症担当連絡会 

7/25 10/20 

3/13 

社会福祉士連絡会 

7/26 地域包括支援課より「事業対象者」のプラン確認 

8/3 12/25 3/22 主任ケアマネ連絡会 

8/16 生活支援体制整備事業説明会 

9/4 林田消防連携 

9/28 在宅医療に向けた地域交流会 

9/29 地域包括支援センター説明会 

10/20 12/14 保健師等連絡会 

12/12 いきいき百歳体操交流会打ち合わせ 

12/13 徘徊模擬訓練打ち合わせ 

1/12 あんしんサポーター交流会 

1/26 地域マネジメント会議について 

3/1 地域マネジメント会議 

3/2 包括事務説明会 

3/9 西南ブロックケアマネ交流会 

3/12 ふれあい祭り全体会議 

3/28 包括委託説明会 
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平成 29 年度  介護予防プラン 実績報告 

 

 請求件数 （内）自前分 （内）外注分 

４月 267 件 179 件 88 件 

５月 275 件 188 件 87 件 

6 月 272 件 185 件 87 件 

７月 271 件 185 件 86 件 

８月 281 件 190 件 91 件 

９月 290 件 198 件 92 件 

１０月 287 件 199 件 88 件 

１１月 292 件 201 件 91 件 

１２月 289 件 198 件 91 件 

１月 289 件 195 件 94 件 

２月 289 件 197 件 92 件 

３月 297 件 203 件 94 件 

 

                     合計 2,318 件 


