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平成 31 年度 姫路市書写・林田地域包括支援センター事業報告 

 

１.職員体制 

統括責任者 保健士等 社会福祉士 
主任介護支援 

専門員 

認知症

担当 

介護予防支

援等従事者 
合計 

１（兼任） 1 2 １ 1 4 ９名 

 

２.活動実績 

 活動日数 相 談 延 件 数 

開所日数 電話 来所 訪問 その他 計 

４ 20 47件 11件 10件 0件 68件 

５ 19 99件 12件 32件 2件 145件 

６ 20 104件 6件 35件 8件 153件 

７ 22 81件 1件 20件 7件 109件 

８ 21 72件 7件 41件 2件 122件 

９ 19 66件 2件 30件 2件 100件 

10 21 83件 3件 27件 5件 118件 

11 20 114件 11件 34件 3件 162件 

12 20 105件 8件 30件 1件 144件 

１ 19 112件 5件 27件 1件 145件 

２ 18 62件 9件 13件 2件 86件 

３ 21 97件 14件 30件 2件 143件 

計 240 1,042件 89件 329件 35件 1,495件 



3 

 

３.包括支援センター活動内容 

いきいき百歳体操継続支援 

地域名 支援回数 地域名 支援回数 

新町・林谷 12 菅生台 13 

六九谷 5 田井 6 

六角 9 北夢前台 5 

書写南 12 緑台 9 

西坂 8 上伊勢 9 

下伊勢 9 中尾 9 

白鳥台 6 毛野 9 

打越 9 田井台 6 

刀出 8 17地域 144 

 

認知症サロン継続支援 

地域名 サロン名 回数 地域名 サロン名 回数 

白鳥台 ふれあいサロン 10 北夢前台 北夢サロン 12 

白鳥台 仲よし会 12 中尾 にこにこサロン 13 

打越 いきいきサロン 10 上伊勢 いきいき夢サロン 13 

緑台 オレンジサロンげんき 8 六九谷 きずなサロン 13 

刀出 楽笑サロン 11 下伊勢 下伊勢いきいきサロン 10 

六角 六角にこにこサロン 7 下伊勢 下伊勢Ｇ･Ｇサロン 11 

菅生台 なごやかサロン 9 新町 仲よしサロン 15 

菅生台 さくらサロン 14 新町 折り紙サロン 11 

東坂 なかよしサロン 11 新町 いこい喫茶 11 

西坂 サロンきずな 9 八幡 輪投げサロン 12 

書写南 しょうわサロン 10 
合計 22か所 244 

田井 陽だまりの会 12 

 

４.連絡会・会議報告 

連絡会・会議開催日 連絡会・会議名・内容 

4/12   地域包括支援センター総会 

4/15 6/17 8/19 10/21 12/16 2/17 しらさぎ運営会議 

4/23 6/25 8/26 10/21 12/24 2/25 燦燦・つむぎ運営会議 

4/24  市との事業報告に関わるヒアリング 

5/13  6/14  7/17  8/2  8/19  9/20 

10/1 11/19 2/13 

ブロック研修リーダー会議 
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連絡会・会議開催日 連絡会・会議名・内容 

5/15 7/17 11/20 1/15 ひまわり運営会議 

5/16 8/22  10/29 1/29 3/12 管理者連絡会 

5/21 6/11 7/24 8/19 9/30 10/30  ふれあい祭り会議 

5/22 11/22  主任ケアマネ連絡会 

5/24  ＬＳＡしらさぎ説明会 

6/18 圏域連絡会 

6/21   自立支援ケア検討会議について 

6/24   認知症地域支援事業連絡会  

6/26 8/26 12/12 社会福祉士連絡会 

6/27   仁恵病院意見交流会 

6/27   地域医療連携懇談会 

7/2   圏域会議打ち合わせ 

7/9 11/13 2/26 圏域社会福祉連絡会 

7/9     東坂 生活支援体制検討会議 

7/10 9/11 1/8 法人会議 

7/16 1/14 管理者連絡会世話人会 

7/18  ケアマネジメント力向上会議 

7/19 10/25 3/9 コア会議 

7/29 12/26 1/29 3/9 認知症連絡会 

8/29  キャラバンメイトフォローアップ研修 

9/11   花まつり運営会議 

9/13   実地指導 

10/21  イーグレットカフェ 運営会議 

7/3 12/9   保健師連絡会 

12/17 あんしんサポーター交流会 

1/20   準基幹連絡会 

1/22   第 1層連絡会見学 

1/24   自立支援ケア検討会議 

2/17   認知症サロンに関しての会議 

 

 

５.研修報告 

研修開催日 研修名・内容 

8/16・29・30 9/10・11 9/19 10/2 10/3 主任介護支援専門員更新研修 

4/18   新任職員研修  
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研修開催日 研修名・内容 

4/24 5/13・14 6/27 7/12・13 7/22 介護支援専門員更新研修 

5/13  認知症相談センター機能強化研修 

5/23 8/22 ケアマネジメント力向上会議 

5/26  第三民協認知症研修 

5/29 認知症チェックシステム説明会 

6/4  防災研修 

6/12  9/25 11/13 1/22 2/26 ＯＪＴ 

6/28   総会研修会 

7/17 9/20 11/19 2/13 西南ブロックケアマネジメント研修 

7/23 キャラバンメイト養成研修  

7/31 ふれあいネットワーク事業研修会 

8/25 第三民協研修 

9/11 糖尿病対策 2019 講演会 

9/25 プランナー交流会  

9/26 10/30 包括全体研修 

10/9 虐待対応力向上研修 

11/8 白鳥園虐待研修 

2/26 ケアプランに医療知識を取り入れる方法 

 

６.地域活動 

地域活動日 地域活動内容 

4/10 7/24 10/11 1/21 峰相・林田地区まわり 

4/16 7/16 10/5 1/16 曽左地区まわり 

5/14 病院・歯科挨拶まわり（書写・林田地区） 

5/17  6/21 7/19 8/23 9/20 11/15 

12/20 1/17 2/21 

曽左健康教室 

5/17 6/21 7/19 8/16 9/20 10/18 

11/15 12/20 1/17 2/21 

下構ふれあい相談室 

5/22 病院挨拶まわり 

6/10 10/9 2/10 林田民生委員会合 

6/18 いき百交流会 

6/19 はくちょう家族会交流会 

6/28 下構人権講座 

7/28 12/15 ゆたりんまつり 

8/22 認知症カフェに関する意見交換会 
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地域活動日 地域活動内容 

9/8 白鳥台３丁目防災訓練 啓発活動 

9/15 奥佐見いきいき百歳体操啓発 

9/16 曽左地区 敬老大会 啓発活動 

9/30 林田・伊勢 高齢者住宅に関する勉強会 

10/5 曽左地区 民生委員会合 

10/9 峰相民生委員 友峰 訪問 

10/9 1/8 2/28 峰相民生委員会合 

11/7               曽左小認サポ養成講座・オープンスクール 

11/10 ひめっこ体操啓発・奥佐見公民館 

11/22 認知症サポーター養成講座 打ち合わせ 

11/30 JA林田まつり 

12/1 ふれあいまつり 

12/4 伊勢小学校認知症サポーター養成講座 

12/8 曽左マラソン大会 

12/8 下構カラオケ・いき百啓発 

12/12 シルバーヘルパー講座 

12/13 書写台 2丁目 100円喫茶 

12/15 曽左ふれあい喫茶 

12/18 書写中認知症サポーター養成講座 
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平成 31 年度  介護予防プラン 実績報告 

 請求件数 （内）自前分 （内）外注分 

４月 305件 213件 92件 

５月 306件 210件 96件 

6月 310件 219 件 91件 

７月 322件 224 件 98件 

８月 331件 231 件 100件 

９月 336件 239 件 96件 

10月 351件 249件 102件 

11月 350件 251件 99件 

12月 361件 262件 99件 

1月 365件 260 件 105件 

2月 369件 259 件 110件 

3月 360件 245 件 118件 

 


