
 

 

１１月メニュー  (１１月４日) 

◇しめじご飯   ◇炊き合わせ 

◇味噌汁     ◇サツマイモとリンゴの甘煮 

◇鮭のもみじ焼き ◇鶏肉の揚げ出し 

 

※11月の四季のメニューのメインは、鮭・大根・サツ

マイモ・りんごです。 

 

 

 

９月メニュー  (９月２日) 

◇松茸ご飯 ◇サンマの塩焼き 

◇里芋まんじゅうのあんかけ 

◇豚しゃぶ   

◇けんちん汁   ◇梨のコンポート 

※９月の四季のメニューのメインは、 

サンマ・梨でした。 
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九
月
二
十
一
日
（
月
）
敬
老
の
日
の
行
事
を
行
な
い

ま
し
た
。 

 

午
前
中
は
、
交
流
ホ
ー
ム
に
て
ゲ
ー
ム
大
会
。
二
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
【
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
】
ス
タ

ー
ト
☆ 

毎
年
ご
利
用
者
さ
ん
に
好
評
の
魚
釣
り
。
両

チ
ー
ム
共
に
、
車
い
す
よ
り
身
を
乗
り
出
し
一
生
懸
命

魚
を
釣
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
釣
っ
た
魚
を
よ
く
見
る

と
魚
に
は
関
係
の
な
い
絵
も
あ
り
「
あ
れ
？
？
」
と
な

っ
て
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。
次
の
ゲ
ー
ム
は
【
ボ
ー

ル
ゲ
ー
ム
】
で
す
。1

人
二
個
ず
つ
ボ
ー
ル
を
持
ち
、

点
数
の
書
か
れ
た
的
に
向
か
っ
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
る

ゲ
ー
ム
で
す
。
真
ん
中
に
設
置
さ
れ
た
百
点
の
カ
ゴ
め

が
け
て
力
一
杯
投
げ
る
方
、
職
員
と
一
緒
に
近
く
の
的

に
向
か
っ
て
投
げ
る
方
と
皆
さ
ん
と
て
も
奮
闘
さ
れ

て
い
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
は
食
堂
に
て
、
ご
長
寿
表
彰
を
行
な
い
ま

し
た
。
今
年
は
古
希
・
喜
寿
・
傘
寿
・
米
寿
・
卒
寿
の

節
目
を
迎
え
ら
れ
た
十
三
名
の
方
の
お
祝
い
を
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
照
れ
な
が
ら
舞
台
に
上
が
り
皆
さ
ん

良
い
表
情
で
園
長
か
ら
の
表
彰
状
を
受
け
取
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
ご
長
寿
表
彰
後
は
百
賀
の
祝
い
で
す
。

金
の
衣
装
を
着
て
頂
き
、
表
彰
状
と
記
念
品
の
贈
呈
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
食
堂
に
て
紅
白
饅
頭
と
緑
茶
を
頂
き
ま
し

た
。
皆
様
、
口
を
揃
え
て
「
美
味
し
い
わ
ぁ
」
と
話
さ

れ
、
笑
顔
で
饅
頭
を
召
し
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

行
事
終
了
後
に
は
、
利
用
者
の
皆
様
全
員
に
ご
長
寿

と
ご
多
幸
の
願
い
を
込
め
て
記
念
品
の
タ
オ
ル
を
お

渡
し
し
ま
し
た
。
「
今
日
は
良
か
っ
た
よ
、
あ
り
が
と

う
」「
紅
白
饅
頭
美
味
し
か
っ
た
ぁ
～
」「
こ
の
お
茶
美

味
し
い
な
ー
」
な
ど
多
数
の
お
声
を
頂
き
ま
し
た
。
ご

利
用
者
の
皆
様
と
共
に
敬
老
の
日
の
お
祝
い
を
出
来

た
事
に
職
員
一
同
心
よ
り
嬉
し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

来
年
も
ま
た
素
敵
な
敬
老
会
が
行
え
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。 

 
  

  

 

 



 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www.h-fukushi.com 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

○１１月度行事（白鳥園感謝祭…中止)…30日 ゲーム大会を行います。 

○理学療法士来園         …    4日、11日、18日、25日 

○音楽療法士来園        …    4日、11日、18日、25日 

○フレッシュデー        …    6日、13日、20日、27日 

○施設内喫茶          …    2日、 4日、 9日、11日、16日 

18日、23日、25日、30日 

             

 

 

 

 


