
 

 

１ 2 月メニュー (１ 2 月 2 日) 

 

◇味噌鍋  ◇雑炊 

◇季節の果物 

※12月の四季のメニューのメインは、なべです。 

 

 

 

 

10 月メニュー (10 月 7 日) 

◇炊き込みご飯  ◇天ぷら 

◇サバの焼き浸し ◇炊き合わせ 

◇味噌汁     ◇果物 

※10月の四季のメニューのメインは、 

サバ・柿 でした。 
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和和菓菓子子ででおお茶茶会会  
 

 

   

十
月
二
十
一
日(

水)

に
日
帰
り
旅
行
の

代
わ
り
と
し
て
園
内
喫
茶
の
時
間
に

和
菓
子
で
の
お
茶
会
を
し
ま
し
た
。 

い
つ
も
な
ら
コ
ー
ヒ
ー
と
お
や
つ
な

の
で
す
が
、
こ
の
日
は
和
菓
子
と
栄
養

士
特
製
の
抹
茶
オ
ー
レ
を
頂
き
ま
し

た
。 

ミ
キ
サ
ー
お
や
つ
の
ご
利
用
者
さ
ん

に
は
代
替
品
と
し
て
か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ

ン
を
提
供
し
ま
し
た
。 

生
地
か
ら
は
み
出
す
ほ
ど
の
あ
ん
こ

に
驚
き
な
が
ら
も
大
き
な
口
で
召
し

上
が
ら
れ
て
い
た
り
、
飲
み
な
れ
な
い

抹
茶
オ
ー
レ
に
「
あ
、
甘
く
て
美
味
し

い
」
と
一
気
に
飲
み
干
し
て
し
ま
う
ご

利
用
者
さ
ん
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

和
菓
子
と
言
う
事
も
あ
っ
て
な
の
か

ど
こ
か
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
で
、
ゆ
っ

た
り
と
し
た
時
間
が
食
堂
内
に
漂
っ

て
い
た
気
が
し
ま
す
。 

「
あ
ん
こ
が
い
っ
ぱ
い
で
美
味
し
か

っ
た
」
「
大
き
な
ど
ら
焼
き
み
た
い
で

よ
か
っ
た
」
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
喜
び

の
声
も
聞
け
て
よ
か
っ
た
な
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。 

本
来
な
ら
ば
み
な
さ
ん
が
楽
し
み
に

さ
れ
て
い
る
日
帰
り
旅
行
に
出
か
け

る
十
月
で
す
が
コ
ロ
ナ
予
防
の
影
響

で
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

そ
ん
な
中
だ
か
ら
こ
そ
今
出
来
る
事
、

や
れ
る
こ
と
を
ご
利
用
者
の
み
な
さ

ん
と
共
に
楽
し
み
を
共
有
し
て
い
け

れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 



 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www.h-fukushi.com 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○１２月度行事（クリスマス会）… 23日 

○理学療法士来園       …  2日、 9日、16日、23日、30日 

○音楽療法士来園       … 2日、 9日、16日、23日、30日 

○フレッシュデー       … 4日、11日、18日、25日 

○施設内喫茶         … 2日、 7日、 9日、14日、16日 

                 21日、23日、28日、30日 

 
 

 

 

 

１０月２１日(水)に防災訓練を行いま
した。 
年に数回の防災訓練を実施しておりま
すが、今回は放水訓練と、ご利用者の避
難誘導訓練を含む総合訓練でした。 
万一に備え今後も気を引き締めて取り
組んでいきたいと思います。 

 

防災訓練 

10月よりオンライン面会ができるようになりました。

事前に LINE登録を行っていただき、面会自体は電話予

約となります。 

10月は 2名のご利用者にタブレットを使って、ご家族

とお話されました。最初はご家族が映っているのをみて

「あれ、これ何？」と直接画面に触れていた方もありま

したが、ご自身も画面に映っている姿やご家族と分かる

と笑顔でお話しされていました。  


