
 

 

３月メニュー  (３月３日 ) 

◇ちらし寿司   ◇鰆の揚げ浸し 

◇鶏肉の三色巻き  ◇炊き合わせ 

◇味噌汁      ◇伊予柑 

 

※３月の四季のメニューのメインは、ふき・鰆・

伊予柑・きぬさやです。 
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1 月メニュー  (1 月 1 日 ) 

◇貝柱御飯     ◇若鶏三色巻 

◇金目鯛の柚子香焼き◇煮〆 

◇正月三種盛り   ◇味噌汁 

◇生菓子      ◇祝酒 

 

※１月の四季のメニューは、おせち料理でした。 

 

 

 

 

一
月
十
三
日
（
水
）
に
新
年
祝
賀
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

白
鳥
園
地
域
交
流
ホ
ー
ム
へ
皆
様
に
集
ま
っ
て
頂
き
、
新
年
に
ち
な

ん
だ
ゲ
ー
ム
を
行
っ
て
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
は
２
つ
行
い
「
二
人
羽
織
」
と
「
福
笑
い
」
で
す
。 

ま
ず
二
人
羽
織
で
は
、
職
員
２
組
が
出
場
し
、
ど
ち
ら
が
面
白
か
っ

た
か
を
ご
利
用
者
に
選
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

ミ
ー
ト
ス
パ
ゲ
テ
ィ
・
エ
ク
レ
ア
を
豪
快
そ
し
て
顔
い
っ
ぱ
い
に
擦

り
付
け
な
が
ら
食
べ
る
様
子
に
、
皆
さ
ま
に
と
て
も
笑
っ
て
頂
け
て
、

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

そ
し
て
福
笑
い
で
は
、
こ
れ
も
２
組
が
出
場
し
、
目
隠
し
を
し
た
職

員
に
ご
利
用
者
か
ら
顔
の
パ
ー
ツ
を
貼
る
位
置
を
指
示
し
て
頂
き
ま
し

た
。
真
剣
に
挑
ん
で
は
く
れ
ま
し
た
が
、
完
成
し
た
顔
は
期
待
通
り
の

愉
快
な
も
の
で
し
た
。 

ゲ
ー
ム
の
後
に
会
場
に
獅
子
舞
が
登
場
。
新
年
ら
し
い
雰
囲
気
の
な

か
無
病
息
災
を
願
っ
て
、
皆
様
の
頭
な
ど
を
噛
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
身
を
任
せ
て
噛
ま
れ
る
方
も
い
れ
ば
、
獅
子
に
向
か
っ
て
こ
ら
れ

る
方
も
・
・
・
皆
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
に
祝
賀
会
を
楽
し
ん
で
頂
け
ま
し
た
。 

会
場
を
食
堂
へ
移
し
て
、
昼
食
は
ち
ゃ
ん
こ
風
寄
せ
鍋
を
頂
き
ま
し

た
。
こ
れ
が
と
て
も
好
評
で
、「
だ
し
が
効
い
て
て
美
味
し
い
」
と
い
っ

た
声
が
聞
か
れ
、
た
く
さ
ん
召
し
上
が
っ
て
下
さ
り
ま
し
た
。 

新
年
の
行
事
を
終
え
て
、
こ
れ
か
ら
新
し
い
年
が
始
ま
る
気
持
ち
が

高
ま
り
ま
し
た
。
と
も
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
す
よ

う
に
願
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www10.ocn.jp/～ｈａｋｕｃｈｏ/ 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○3月度行事（お出かけ交流会）・・・ 中止 

                  園内行事を予定しております 

○理学療法士来園          ・・・   3日、10日、17日、24日、31日 

○音楽療法士来園      ・・・   3日、10日、17日、24日、31日 

○施設内喫茶             ・・・   1日、 3日、 8日、10日、15日 

                                  17日、22日、24日、29日、31日 

 
 

新年交礼会 
 

 

  

新年の幕開けの行事と年始の挨拶をかね

て、元旦に『新年交礼会』を行ないました。 

最初に、施設長よりご利用者の皆様に新

年の挨拶をさせて頂いた後に、職員が新

年の挨拶及び本年の抱負を述べさせて頂

きました。 

挨拶の後は、恒例の「１月１日」をご利用者

の皆様と参加職員全員で合唱しました。 

今年も、白鳥園職員一同利用者の皆様に

喜んで頂けるよう努力いたしますので、ご

指導・ご協力の程、よろしくお願い致しま

す。 

 

 

 

 

 

 

12 月 26 日(火)『もち花つくり』をしました。 

もち花とは、紅白の餅でこれを柳などの木に飾り付けをし、実った

稲穂に見立てる事により豊作を祈ると言われており、小正月の正月

飾りとしても使用されています。 

白鳥園でも毎年恒例となるもち花作り！年末年始、園内を彩るため

ご利用者の皆さんにお手伝いを頂きながら沢山のもち花を作りまし

た！もち花飾りに触れると「懐かしいなぁ！」「きれいな色やね！」

という声が聞け、創作を楽しんで下さったように思います。園内の

あちらこちらに飾られ廊下を歩くととても華やかな光景です。 


