
 

 

３月メニュー  (３月２日) 

◇ちらし寿司     ◇鰆の揚げ浸し 

◇鶏肉の三色巻き  ◇炊き合わせ 

◇味噌汁      ◇さくらゼリー 

 

※３月の四季のメニューのメインは、 

ちらし寿司、サワラです。 
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1 月メニュー  (1 月 1 日) 

◇貝柱御飯     ◇若鶏三色巻 

◇金目鯛の柚子香焼き◇煮〆 

◇正月三種盛り   ◇味噌汁 

◇生菓子      ◇祝酒 

 

※１月の四季のメニューは、おせち料理でした。 

 

 

 

 

一
月
十
日
（
水
）
に
『
新
年
祝
賀
会
』
を
行
い
ま
し
た
。 

初
め
に
交
流
ホ
ー
ム
で
新
年
に
ち
な
ん
だ
「
二
人
羽
織
」「
福
笑
い
」

の
二
種
類
の
ゲ
ー
ム
を
行
い
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

「
二
人
羽
織
」
で
は
、
羽
織
を
纏
っ
た
後
ろ
の
職
員
が
【
シ
ュ
ー
ク
リ
ー

ム
】
や
【
ナ
ポ
リ
タ
ン
】
を
前
の
職
員
の
口
に
運
ぶ
の
で
す
が
、
手
探
り

で
悪
戦
苦
闘
し
、
食
べ
る
方
の
職
員
の
顔
は
ク
リ
ー
ム
や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ま

み
れ
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
見
な
が
ら
皆
様
「
面
白
い
わ
ぁ
」「
笑

い
過
ぎ
て
涙
が
出
た
」
と
大
笑
い
さ
れ
、
会
場
は
終
始
笑
い
声
と
歓
声
に

包
ま
れ
ま
し
た
。 

「
福
笑
い
」
で
は
、
目
隠
し
を
し
た
職
員
に
ご
利
用
者
か
ら
指
示
出
し
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。
観
て
い
る
ご
利
用
者
か
ら
も
「
違
う
、
そ
こ
、
上
・

下
」
等
と
助
け
船
の
声
も
沢
山
あ
が
り
ま
し
た
。
途
中
の
目
や
鼻
が
ず
れ

た
面
白
い
顔
に
笑
い
声
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
で
協
力
し
た
お
か

げ
で
最
後
に
は
と
て
も
し
っ
か
り
と
し
た
顔
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
新
年
祝
賀
会
と
い
え
ば
「
獅
子
舞
」
の
登
場
で
す
。 

獅
子
舞
が
大
き
な
口
を
開
け
て
皆
様
の
間
を
練
り
歩
き
、
今
年
一
年
の

無
病
息
災
を
願
い
ま
す
。
獅
子
舞
が
皆
様
の
頭
を
噛
み
始
め
る
と
「
あ
り

が
と
う
」「
私
も
、
噛
ん
で
ほ
し
い
わ
」
と
の
声
が
沢
山
聞
か
れ
、
自
ら

獅
子
舞
に
頭
を
出
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

昼
食
に
は
「
塩
ち
ゃ
ん
こ
鍋
」
を
堪
能
し
て
頂
き
ま
し
た
。
熱
々
の
お

鍋
を
囲
ん
で
「
い
い
匂
い
～
」「
温
ま
る
ね
ぇ
」
と
会
話
も
弾
み
ま
す
。

〆
の
中
華
そ
ば
に
も
「
こ
れ
お
い
し
い
な
ぁ
」「
も
っ
と
頂
戴
」
と
嬉
し

い
声
が
聞
か
れ
、
沢
山
お
か
わ
り
を
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
心
も
身
体
も
温
ま
る
お
鍋
料
理
に
大
変
満
足
さ
れ
た
様
子
で
、
新
年

初
の
行
事
も
大
盛
況
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www10.ocn.jp/～ｈａｋｕｃｈｏ/ 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○３月度行事(スイーツバイキング)・・  13日 

〇音楽療法士来園     ・・・ 4日、13日、20日、27日 

〇園内喫茶        ・・・ 4日、 6日、11日、13日、18日 

                20日、25日、27日 

 

新年交礼会 
 

 

新年の幕開けの行事と年始の挨拶をかね

て、元旦に『新年交礼会』を行ないました。 

最初に、施設長よりご利用者の皆様に新年の

挨拶をさせて頂いた後に、職員が新年の挨拶

及び本年の抱負を述べさせて頂きました。 

挨拶の後は、恒例の「１月１日」をご利用者の皆

様と参加職員全員で合唱しました。 

今年も、白鳥園職員一同利用者の皆様に喜ん

で頂けるよう努力いたしますので、ご指導・ご

協力の程、よろしくお願い致します。 

 

  

生活相談員紹介 

 

介護職員紹介 
 

 

1 月からお世話になりま

す生活相談員の平 知浩

と申します。不慣れな事も

多くご迷惑をおかけする

事もあると思いますが、 

利用者様が安心して楽し

く生活が送れるように努

めて参ります。宜しくお願

い致します。 

1 月からお世話になり

ます介護職員の市村由加

里と申します。1 年ぶり

の介護となります。利用

者様のお顔とお名前を覚

えて改めて介護の仕事の

楽しさを日々感じており

ます。宜しくお願い致し

ます。 

 

 


