
 

 

３月メニュー  (３月 6 日) 

◇ちらし寿司  

◇鰆の揚げ浸し 

◇鶏肉の三色巻  ◇味噌汁 

◇炊き合わせ   ◇三色花ゼリー 

※３月の四季のメニューのメインは、 

鰆でした。 

 

 

 

５月メニュー  (５月３日) 

◇豆ご飯       ◇味噌汁 

◇天ぷら       ◇カツオのたたき 

◇炊き合わせ     ◇ゼリー 

※５月の四季のメニューのメインは、カツオ・ 

グリーンピース・新玉葱・パプリカ・長芋・ 

筍水煮・フキ水煮です。 
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三
月
十
三
日
（水
）に
第
三
回
☆
ス
イ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
☆
を
行
い
ま
し
た
。 

 

午
前
中
は
、
普
段
の
生
活
と
変
わ
り
な
く
、
の
ん
び
り
と
居
室
や
訓
練
室
で
過
ご
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
「
今
日
は
、
何
が
あ
る
の
～
⁉
」
「
何
時
か
ら
あ
る
の
～
⁉
」
と
、
皆
様
と
て
も

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
様
子
で
し
た
。 

午
後
か
ら
、
食
堂
を
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
で
飾
り
付
け
を
行
い
、
い
ざ
、
ス
イ
ー
ツ
バ
イ
キ

ン
グ
ス
タ
ー
ト
で
す
‼ 

今
回
の
ス
イ
ー
ツ
メ
ニ
ュ―

は
【
イ
チ
ゴ
ケ
ー
キ
・
シ
ョ
コ
ラ
ケ
ー
キ
・
抹
茶
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
・

イ
チ
ゴ
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
・
お
は
ぎ
（
き
な
こ
）
ミ
ニ
た
い
焼
き
】
の
中
か
ら
三
種
類
を
選
ん
で

頂
き
ま
し
た
。 

ミ
キ
サ
ー
お
や
つ
で
は
、
【
さ
つ
ま
い
も
モ
ン
ブ
ラ
ン
・
か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ
ン
・
ブ
ル
ー
べ
り
ー
ヨ

ー
グ
ル
ト
・
チ
ョ
コ
ム
ー
ス
】の
中
か
ら
二
種
類
を
選
ん
で
頂
き
ま
し
た
。  

 

ご
利
用
者
の
皆
様
、
沢
山
の
ス
イ
ー
ツ
を
目
の
前
に
さ
れ
、
「
わ
ぁ
～
美
味
し
そ
う
～
」

「
全
部
食
べ
て
も
い
い
の
ぉ
？
」「う
～
ん
ど
れ
に
し
よ
う
か
な
ぁ
～
」
と
の
声
が
数
多
く
聞
か

れ
真
剣
な
表
情
で
選
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

飲
み
物
は
珈
琲
を
提
供
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
各
テ
ー
ブ
ル
か
ら
「
ケ
ー
キ
も
っ
と
頂
戴
」

「
珈
琲
も
も
っ
と
頂
戴
よ
～
」と
大
変
人
気
で
し
た
。 

と
て
も
素
敵
な
時
間
も
あ
っ
と
い
う
間
に
流
れ
、
「
こ
う
い
う
の
、
ま
た
し
た
い
わ
ぁ
～
」

「
毎
日
で
も
い
い
！
」と
の
声
が
聞
か
れ
皆
様
終
始
笑
顔
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
の
皆
様
に
笑
顔
で
楽
し
ん
で
頂
け
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
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白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www.h-fukushi.com 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

○５月度行事（ゲーム大会）  …  15日 

○音楽療法士来園       …   1日、 8日、22日、29日 

○施設内喫茶         …  1日、 6日、 8日、13日、15日 

                 20日、22日、24日、27日、29日 

 

 

見守り介護ロボット 

aams導入 
 見守り介護ロボット aams を導入しました。生産性向上の取り組

みでご利用者に、より質の高いケアを提供できるよう導入しまし

た。ベッドに設置することにより、心拍、呼吸状態の確認やベッ

ドからの起き上がり等確認することができ、安全性の向上に繋が

ります。また、職員への身体的負担軽減にも繋がる取り組みです

ので、しっかり活用したいと思います。 

 

職員研修会 

 

 

 3 月 11 日に、「身体拘束をしないケア」について法人

内研修会を行いました。はりま福祉総合評価センターの

河原先生に講演をして頂きました。 

 ご利用者の安全が第一であり、身体拘束に対する理解

や制度、身体拘束をしない支援に向けて学びました。職

員一同、研修で学んだ事を念頭に仕事に取り組んでまい

ります。 

 

 

 

令和 6 年 4 月 1 日より国からの通知により、介護報酬改定に伴い重要事項説明書の一部（利用料）が変更と

なります。郵送しております資料内容をご確認のうえ、同意書に署名いただき、返信用封筒にて返信をお願い

します。令和 6 年度は、4 月以外にも、6 月、8 月と改定（利用料）改定予定となっておりますので、ご協力を

お願いいたします。ご質等は、白鳥園あてにご連絡ください。 

 

 

 
 


