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令和４年度 地域密着型デイサービスセンターこはく 

事業報告 

１． 職員配置数(2023.3 時点) 

区分 管理者 生活相談員 介護職員 看護職員 機能訓練指導員 合計 

専任 ０ ０ ５ 2 2 9 

兼任 １ ２ 1 0 0 ４ 

２．運営日数及び要介護度別延べ利用者数 

①１日 ４月～8 月 午前定員１５名、午後定員１５名の合計 

９月～3 月 午前定員１８名、午後定員１８名の合計 

 

月 

一
日
の
定
員 

営
業
日
数 

延
べ
人
数 

要介護度別実利用者数 一

日

当

た

り

の 
 

 

平
均
利
用
者
数 

稼
働
率
（
％
） 

事

業

対

象 

要
支
援
１ 

要
支
援
２ 

要
介
護
１ 

要
介
護
２ 

要
介
護
３ 

要
介
護
４ 

要
介
護
５ 

4 30 21 399 4 51 19 19 6 1 3 1 19 63.3 

5 30 22 429 4 55 20 19 6 1 3 1 19.5 65 

6 30 22 466 5 57 22 19 6 2 3 1 21.1 70.6 

7 30 21 411 5 58 24 19 6 2 3 1 19.5 65.2 

8 30 23 457 5 60 24 20 6 2 3 1 19.8 66.2 

9 36 22 428 5 61 24 20 6 2 4 1 19.4 54 

10 36 21 482 5 65 25 21 6 2 4 1 22.9 63.7 

11 36 22 508 5 68 26 22 7 2 4 1 23 64.1 

12 36 21 444 5 72 26 22 8 2 4 1 21.1 58.7 

1 36 19 452 5 74 26 22 8 2 4 1 23.7 66 

2 36 20 486 5 75 27 22 8 2 4 1 24.3 67.5 

3 36 23 540 5 79 27 22 8 2 4 1 23.4 65.2 

計 402 257 5502 58 775 290 247 81 22 43 12 21.1 64.1 
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②午前（４月～８月定員１５名 ９月～３月定員１８名） 

 

  月 

 

定
員 

 

営
業
日
数 

 

延
べ
人
数 

一
日
当
た

り
の
平
均

利
用
者
数 

 
稼

働

率

（
％
） 

4 15 21 214 10.1 67.9 

5 15 22 229 10.4 69.4 

6 15 22 240 10.9 72.7 

7 15 21 202 9.6 64.1 

8 15 23 235 10.2 68.1 

9 18 22 200 9 50.5 

10 18 21 239 11.3 63.2 

11 18 22 252 11.4 63.6 

12 18 21 214 10.1 56.6 

1 18 19 249 13.1 72.8 

2 18 20 260 13 72.2 

3 18 23 282 12.2 68.1 

計 201 257 2816 10.9 65.5 

③午後（４月～８月定員１５名 ９月～３月定員１８名） 

 

  月 

 

定
員 

 

営
業
日
数 

 

延
べ
人
数 

一
日
当
た

り
の
平
均

利
用
者
数 

 

稼

働

率

（
％
） 

4 15 21 185 8.8 58.7 

5 15 22 200 9 60.6 

6 15 22 226 10.2 68.5 

7 15 21 209 9.9 66.3 

8 15 23 222 9.6 64.3 

9 18 22 228 10.3 57.5 

10 18 21 243 11.5 64.2 

11 18 22 256 11.6 64.6 

12 18 21 230 10.9 60.8 

1 18 19 203 10.6 59.3 

2 18 20 226 11.3 62.7 

3 18 23 258 11.2 62.3 

計 180 257 2686 10.4 62.4 
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３．各月別サービス利用人員（延べ） 

 

区 

分 

 

生
活
相
談
・
健
康
管
理 

 

個
別
機
能
訓
練
加
算
Ⅰ(
イ) 

 

運
動
器
機
能
向
上
加
算
（
予
防
） 

４月 411 36 87 

５月 423 84 142 

６月 462 101 184 

７月 403 68 156 

８月 430 97 212 

９月 482 92 180 

１０月 582 106 221 

１１月 533 102 225 

１２月 476 62 163 

１月 452 84 187 

２月 526 88 214 

３月 585 88 259 

合計 5765 1008 2230 



5 

 

４．運営推進会議 

日 付 時 間 

令和４年１０月２５日 １７：３０～１８：００ 

令和５年 ２月２８日 １７：３０～１８：００ 

 

５．職員研修の実施内容（研修日、研修カリキュラム等） 

（１）施設内研修 

研修日 研修内容 

４月１５日 マナーについて 講師：生活相談員 宮内千尋 

５月２０日 認知症及び認知症ケアに関する研修 講師：生活相談員 宮内千尋 

６月１７日 虐待について 講師：生活相談員 宮内千尋 

７月１５日 緊急時対応について 講師：生活相談員 宮内千尋 

８月１９日 感染症の基礎知識について 講師：生活相談員：宮内千尋 

１０月２１日 個人情報・プライバシーについて 講師：生活相談員 宮内千尋 

１１月１８日 介護予防に関する研修 講師：生活相談員 宮内千尋 

１２月１６日 感染症対策研修（シミュレーション） 講師：生活相談員 宮内千尋 

１月２０日 法令遵守について 講師：管理者 野村知弘 

２月１７日 虐待防止について 講師：管理者 野村知弘 

３月１７日 業務継続計画について（シミュレーション） 講師：管理者 野村知弘 
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(２)施設外及び法人研修について 

研修日 内容 

８月２４日 社会福祉施設職員感染症対策研修会（オンライン） 

９月２９日 身体拘束廃止・不適切ケア研修（法人研修） 

１２月１５日 感染対策研修（法人研修） 

3 月２０日 利用者・家族等からのハラスメントの予防とその対応について（オンライン） 

３月２３日 災害と業務継続計画（法人研修） 

６．消防訓練実施状況 

日付 時間 訓練の種類 

３月 ２日 １１：００～１１：３０ 消防訓練（避難訓練・通報訓練・消防訓練） 

・飾西消防署と合同で実施 

３月２２日 １５：４５～１６：１５ 消防訓練（避難訓練・通報訓練・消防訓練） 

７．行事実施状況 

日付 実施内容 

４月 ４日、６日 花見ドライブ、散策 

７月 ７日 七夕祭り チーム対抗運動ゲーム 

１０月 7 日 運動会 玉入れ、バケツリレー 

１２月１９日～２３日 クリスマス会 ビンゴゲーム 

３月 ３日 ひなまつり 茶話会 
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８．地域貢献 

１．生きがいデイサービス 

（１）運営日数 

休業日の土曜日に実施。 

年間実施日数 ３０日 運営時間 １０：００～１２：００ 

（２）実施内容 

レッドコード、上肢下肢マシン、ルームランナー、エアロバイク、ふまねっと体操、棒体操、口腔

体操、ボール体操、脳トレ運動、創作活動、ドライブ、健康相談等 

（３）各月別利用人数 

実施月 開所日数 登録者数 利用延べ人数 実施月 開所日数 登録者数 利用延べ人数 

４月 ２ １１ １１ １０月 ３ ２１ １５ 

５月 ３ ２１ １６ １１月 ３ ２１ １３ 

６月 ３ ２１ １６ １２月 ２ １２ １０ 

７月 ３ ２１ １２ １月 ２ １２ １０ 

８月 ３ ２１ １４ ２月 ２ １２  ９ 

９月 ２ ２１  ９ ３月 ２ １２  ８ 
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転倒 2

転落 0

その他 0

合計 2

デイルーム 1

玄関 1

静養室 0

その他 0

合計 2

８：００～１０：００ 0

１０：００～１２：００ 0

１２：００～１４：００ 1

１４：００～１６：００ 1

１６：００～１７：３０ 0

合計 2

令和4年度　年間事故報告

地域密着型デイサービスセンターこはく

事故の内容

事故発生場所

事故発生時間帯

転倒 転落 その他

デイルーム 玄関 静養室 その他

８：００～１０：００

１０：００～１２：００

１２：００～１４：００

１４：００～１６：００

１６：００～１７：３０
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転倒 8

転落 1

その他 1

合計 10

デイルーム 7

玄関 1

静養室 1

その他 1

合計 10

８：００～１０：００ 3

１０：００～１２：００ 2

１２：００～１４：００ 1

１４：００～１６：００ 3

１６：００～１７：３０ 1

合計 10

令和4年度年間ヒヤリハット報告

地域密着型デイサービスセンターこはく

ヒヤリハットの内容

ヒヤリハット発生場所

ヒヤリハット発生時間帯

0

1

2

3

4

5

6

7

8

転倒 転落 その他

0

1

2

3

4

5

6

7

デイルーム 玄関 静養室 その他

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

８：００～１０：００

１０：００～１２：００

１２：００～１４：００

１４：００～１６：００

１６：００～１７：３０
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令和４年度 苦情受付報告 

 

受付年月日 なし 

内容 なし 

 


