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平成 30 年度 居宅介護支援事業所事業報告 

 
１.職員体制 

センター長 介護支援専門員（専従） 合計 

1名（兼務） 3 名 （内 2 名主任介護支援専門員） 4 名 

 

 

２.職員研修の実施内容（研修日・研修カリキュラム等） 

 質の高いケアマネジメントを実施する・個人の力量を向上させる 

 

（1）所内研修 

研修内容   『ケアプランに活かす ICF の視点』  

研修日 研修内容 

4月 27 日 ICF（国際生活機能分類）を基盤にした高齢者ケア 

第 1 章 

第 1 節 高齢者の障害のとらえ方 

5月 31 日 第 2 節 高齢者の生活機能をとらえて、『食べる』ことを支

えるケアを点検する 

6月 28日 第 3 節 高齢者の生活機能をとらえて、『入浴する』ことを

支えるケアを点検する 

7月 24 日 第 4 節 高齢者の生活機能をとらえて、『排泄する』ことを

支えるケアを点検する 

8月 30 日 第 5 節 三大ケアにおける個別ケアの可能性 

三大ケアにおいてこそ、個別ケアを展開する 

 9月 27 日 第 6 節 ICF の視点で見極める認知症高齢者の真のニード 

真のニードを機軸にして豊かなアセスメントとケアプラン

を展開する思考プロセス 

10 月 24日 第 2 章 

『試論ノート』に学ぶ 

第 1 節 試論ノートをどんなふうに読み、理解したのか？ 

10 月 31日 気づきの事例検討会 

『行動制限したくないが・・・やっぱり必要ですね』 

       事例提供者  依田 千明 
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11 月 29 日 第 3 章 

第 1 節 ADL の視点や介助の手がかり具合という視点の限

界 

第 2 節 ICF の特徴・視点・分類ノミネート 

12 月 21日 第 3 節 問題志向型ケアプランと目標志向型ケアプラン 

第 4 節 医学モデルと社会モデルの統合 

第 5 節 ICF の視点で見極める 

第 6 節 見極めたものをどのように整理するか？ 

1月 31日 介護支援専門員の思考の流れ 

1、11分類シート 

2、ケアプラン立ち上げシート 

高齢者の意欲を妨げる条件 

2月 28日 アセスメントツールで得た情報からケアプランに展開する

までのプロセス 

ステージ 1～ステージ 5 

3日 27 日 どんなアセスメントツールからでも活用できる 

事例 1 自室に戻りたいが見当識障害がある利用者 

事例 2 4点杖で妻を叩く男性 

事例 3 食後に「食事はまだか？」と言ったり。食べ物を一

度にたくさん口に入れる利用者 

事例 4 軍人経験があり施設で見張りをする男性 

3月 29 日 気づきの事例検討会 

『認知症を支援する難しさ』 

      事例提供者  篠本 香澄 

 

 

（2）派遣研修 

 4 月 22 日 平成 30 年度 倫理研修会 

介護支援専門員の倫理 

（兵庫県のじぎく会館 大ホール） 

5 月 22 日 太陽福祉グループ 中堅職員研修 

明日から元気に働ける！ 魔法のストレスマネジメント 

（ウエルカムハウススワン 2階） 

 6 月 22 日 

 

ひめじ おれんじプロジェクト（認知症啓発研修） 

認知症の生活支援①認知症の基礎 

（姫路市医師会館 大会議室） 
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6 月 30日 主任介護支援専門員カフェ   

姫路の主任ケアマネの課題って何だろう？ 

（姫路医療生協ひがし） 

7 月 18 日 平成 30 年 第 1回西南ブロックケアマネージャー研修会 

騙されないで！悪徳商法！！ 

総合事業訪問型短期集中予防サービスについて 

（ウエルカムハウススワン 2階）  

7 月 25 日 平成 30 年度 第 2 回 西播磨エリア研修会 

ケアマネジメントの本質  

    ～ケアプランの基本・中核・展開～ 

（姫路市医師会館 5 階大ホール） 

8 月 24 日 平成 30 年度 第 8 回 認知症疾患医療センター研修会 

認知症の看護、家族支援について 

（姫路市医師会館 大会議室） 

8 月.26 日 平成 30 年度 気付きの事例検討会支部推進員研修・オープ

ン研修 

気づきの事例検討会を学ぼう～主任ケアマネとして必要な

実践力を身につける～ 講師 渡辺 律子氏 

（兵庫県のじぎく会館 大ホール） 

10 月 26 日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ 

更新研修Ａ（後期） 

（神戸ファッションマート） 

11 月 9日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ 

更新研修Ａ（後期） 

（兵庫県社会福祉研修所） 

11 月 20 日 平成 30 年 第 3回西南ブロックケアマネージャー研修会 

地域の高齢者住宅 理解しておきたい必要な知識 

（ウエルカムハウススワン 2階） 

 11 月 30 日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ 

更新研修Ａ（後期） 

（兵庫県社会福祉研修所） 

11月 31 日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ 

更新研修Ａ（後期） 

（兵庫県社会福祉研修所） 

 1月 25 日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ 
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更新研修Ａ（後期） 

（兵庫県社会福祉研修所） 

1 月 26 日 平成 30 年度 介護支援専門員研修専門研修課程Ⅱ  

更新研修Ａ（後期） 

（兵庫県社会福祉研修所） 

 

 

 

３.家族支援 

（1）家族交流会 

＊平成 30 年 9 月 28 日（金） 13：30 ～ 15；30 

    ・「防災に関する講座」  姫路市出前講座派遣講師 

    ・家族交流会 

      （太陽公園ウエルカムハウススワン 2F） 

 

＊平成 31 年 2 月 20 日（水） 13：30 ～ 15：30 

  ・「福島 かつみ歌謡ショー」 ボランティア 福島 かつみ氏 

  ・家族交流会 

      （太陽公園ウエルカムハウススワン 2Ｆ） 

 

 

 

平成 30 度居宅介護支援事業所 月別利用者請求実績状況 

  

利用者数 

 

要介護度 

 

人数 

 

 

4 月 

 

 

96 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

41 

24 

10 

10 

11 

 

 

5 月 

 

 

95 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

43 

22 

8 

11 

11 



 6 

 

 

6 月 

 

 

95 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

42 

25 

9 

10 

9 

 

 

7 月 

 

 

 

 

80 

 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

36 

20 

7 

8 

9 

 

 

8 月 

 

 

101 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

44 

22 

10 

13 

12 

 

 

9 月 

 

 

101 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

44 

21 

12 

12 

12 

 

 

10 月 

 

 

 

 

103 

 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

46 

22 

13 

12 

10 

 

 

11 月 

 

 

101 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

47 

21 

13 

12 

8 

 

 

12 月 

 

 

102 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

46 

24 

14 

9 

9 
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1 月 

 

 

101 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

44 

25 

12 

12 

8 

 

 

2 月 

 

 

105 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

44 

25 

14 

14 

8 

 

 

3 月 

 

 

104 

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

41 

23 

16 

14 

10 

 

 

 

 

特定事業所集中減算判定結果 

 

判定期間     平成 30 年 4月 1 日 ～ 平成 30 年 8 月 31 日               

判定期間において給付実績のある居宅サービス計画の総数   467 件 

特定集中減算の有無                    なし 

 

 

訪問介護 

訪問介護に係る紹介率  

最高法人 
医療法人財団 みどりの会 

 

訪問介護に係る紹介率最高法人の居宅サー

ビス計画数  Ａ 
20 件 
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訪問介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
138 件 

訪問介護における紹介率最高法人の占める

割合  Ａ÷Ｂ 
15%（80%以下） 

通所介護 

通所介護に係る紹介率  

最高法人 
社会福祉法人 姫路社会福祉事業協会  

通所介護に係る紹介率最高法人の居宅サー

ビス計画数  Ａ 
241 件 

通所介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
329 件 

通所介護における紹介率最高法人の占める

割合  Ａ÷Ｂ 
74%（80%以下） 

 

 

 

福祉用具貸与 

福祉用具貸与に係る紹介率  

最高法人 
株式会社トーカイ 姫路営業所 

福祉用具貸与に係る紹介率 

最高法人の居宅サービス計画数  Ａ 
92 件 

福祉用具貸与を位置付けた 

計画数  Ｂ 
305 件 

福祉用具貸与における紹介率 

最高法人の占める割合  Ａ÷Ｂ 
31%（80%以下） 

 

 

 

地域密着型通所介護 

地域密着型通所介護に係る紹介率  

最高法人 
有限会社 コムフォートライフ 

 

地域密着型通所介護に係る紹介率 

最高法人の居宅サービス計画数  Ａ 
6 件 
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地域密着型通所介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
20件 

地域密着型通所介護における紹介率 

最高法人の占める割合  Ａ÷Ｂ 
30%（80%以下） 

 

 

 

判定期間     平成 30 年 9月 1 日 ～ 平成 31年 2 月 28 日               

判定期間において給付実績のある居宅サービス計画の総数   616 件 

特定集中減算の有無                    なし 

 

訪問介護 

訪問介護に係る紹介率  

最高法人 
株式会社 トラスト介護グループ 

 

訪問介護に係る紹介率最高法人の居宅サー

ビス計画数  Ａ 
26 件 

訪問介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
185 件 

訪問介護における紹介率最高法人の占める

割合  Ａ÷Ｂ 
15%（80%以下） 

 

 

通所介護 

通所介護に係る紹介率 

最高法人 
社会福祉法人 姫路社会福祉事業協会  

通所介護に係る紹介率最高法人の居宅サー

ビス計画数  Ａ 
301 件 

通所介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
442 件 

通所介護における紹介率最高法人の占める

割合  Ａ÷Ｂ 
69%（80%以下） 

 

 

福祉用具貸与 
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福祉用具貸与に係る紹介率 

最高法人 
株式会社トーカイ 姫路営業所 

福祉用具貸与に係る紹介率 

最高法人の居宅サービス計画数  Ａ 
97 件 

福祉用具貸与を位置付けた 

計画数  Ｂ 
388 件 

福祉用具貸与における紹介率 

最高法人の占める割合  Ａ÷Ｂ 
25%（80%以下） 

 

地域密着型通所介護 

地域密着型通所介護に係る紹介率 

最高法人 
有限会社 コムフォートライフ 

 

地域密着型通所介護に係る紹介率 

最高法人の居宅サービス計画数  Ａ 
18 件 

地域密着型通所介護を位置付けた 

計画数  Ｂ 
44 件 

地域密着型通所介護における紹介率 

最高法人の占める割合  Ａ÷Ｂ 
41%（80%以下） 

 

 

 


