
 

 

４月メニュー  (４月６日) 

◇さくらちらし寿司  ◇豚しゃぶ 

◇天ぷら       ◇炊き合わせ 

◇すまし汁      ◇フルーツポンチ 

 

※４月の四季のメニューのメインは、 

 筍・キヌサヤエンドウ・フキです。 
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２月メニュー (２月２日) 

◇巻き寿司  ◇いなり寿司 

◇炊き合わせ ◇すまし汁   

◇五目大豆  ◇甘酢生姜スライス 

◇果物 

※２月の四季のメニューのメインは、 

鯛・デコポンでした。 

 

 

 

 
 

季
節
の
分
か
れ
目
で
あ
る
節
分
に
、
白
鳥
園
に
お
い
て
も
二
月
二
日(

水)

に
節
分

行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

 

数
日
前
か
ら
こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
ご
利
用
者
か
ら
は
「
今
日
は
誰
が
鬼

に
な
る
の
？
」「
思
い
切
り
豆
を
投
げ
て
い
い
の
？
」
と
の
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

当
日
食
堂
に
揃
っ
た
ご
利
用
者
の
皆
様
に
、
鬼
や
お
た
ふ
く
の
お
面
を
付
け
て
も

ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
豆
が
た
く
さ
ん
入
っ
た
升
を
手
に
、
鬼
が
登
場
す
る
の

を
待
ち
構
え
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
へ
赤
鬼
・
青
鬼
・
黒
鬼
が
声
を
上
げ
て
威
勢
よ
く

登
場
☆
☆
驚
か
れ
る
方
も
い
ま
し
た
が
、
豆
を
つ
か
ん
だ
手
を
上
げ
て
、
近
寄
る
の

を
待
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

鬼
が
驚
く
程
力
い
っ
ぱ
い
豆
を
投
げ
ら
れ
る
方
も
い
れ
ば
、
遠
慮
気
味
に
投
げ
ら

れ
る
方
や
、「
こ
っ
ち
こ
っ
ち
」
と
鬼
を
呼
ん
で
投
げ
ら
れ
る
方
、
並
ん
で
写
真
を
撮

ら
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。 

 

皆
様
と
て
も
い
い
笑
顔
で
、
会
場
に
は
た
く
さ
ん
の
豆
と
「
鬼
は
外
、
福
は
内
」

の
声
が
飛
び
交
い
、
邪
気
を
見
事
に
払
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

鬼
を
追
い
払
っ
た
後
に
、《
福
の
神
と
弁
天
様
》
が
登
場
し
て
、
和
や
か
な
雰
囲
気

に
一
変
し
、
御
多
幸
を
祈
念
し
て
頂
い
た
皆
様
は
、
満
面
の
笑
顔
で
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。 

 

最
後
に
は
皆
様
で
お
汁
粉
と
お
茶
を
お
い
し
く
召
し
上
が
ら
れ
、
今
年
の
節
分
行

事
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。「
今
日
は
楽
し
か
っ
た
よ
。
あ
り
が
と
う
。
お
汁
粉
も
美

味
し
か
っ
た
よ
」
と
の
お
声
も
沢
山
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： http://www.h-fukushi.com 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○ ４月度行事(花見)  ・・・ 外出行事は中止。 
             園内にて観桜会開催予定。 

○ 理学療法士来園    ・・・ 6日、13日、20日、27日 
○ 音楽療法士来園   ・・・ 6日、13日、20日、27日 
○ 施設内喫茶     ・・・ 4日、 6日、11日、13日、18日 

20日、25日、27日                                   
 

 

 

大人数でのクラブ活動は難しいですが 

少人数で間隔をあけるなど、感染予防をしながらク

ラブ活動を行っております。 

書道クラブでは、ご自身の好きな文字を見本の中

から選び真剣な面持ちで書かれ、皆様とても達筆

で素晴らしい作品が毎回出来上がり訓練室に飾っ

ています。 

また行事等季節の飾り物を作成する際にもクラブ

活動の時間を使ってご利用者の皆様と一緒に製作

する事も多くなりました。 

物作りをしているといつもとはまた違った一面も

見られるのでこのような時間をこれからも職員一

同大切にしていきたいと思います。 

施設内研修 
白鳥園では毎月全職員を対象とした施設内研修を行ってい

ます。 

基本的援助方法から感染症の対応策など様々な研修テーマ

がありますが、どの研修もご利用者さんへの支援に繋がる

内容となっております。貴重な時間を無駄にする事なく 

取り組んでいき、ご利用者の皆さんが快適に生活できます

様に日々研錯してまいります。 

 

 

 

 


