
 

 

３月メニュー  (３月４日) 

◇しめじご飯     ◇鮭のもみじ焼き 

◇鶏肉の揚げ出し  ◇炊き合わせ 

◇すまし汁     ◇さつま芋とりんごの甘煮 

 

※３月の四季のメニューのメインは、 

ちらし寿司、サワラ、たけのこです。 
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1 月メニュー  (1 月 1 日) 

◇貝柱御飯     ◇若鶏三色巻 

◇金目鯛の柚子香焼き◇煮〆 

◇正月三種盛り   ◇味噌汁 

◇祝酒 

 

※１月の四季のメニューは、おせち料理でした。 

 

 

 

 

一
月
十
四
日
（
水
）
に
『
新
年
祝
賀
会
』
を
行
い
ま
し
た
。 

初
め
に
、
新
年
に
相
応
し
い
二
種
類
の
ゲ
ー
ム
「
二
人
羽
織
」「
福
笑

い
」
を
行
い
ま
し
た
。 

「
二
人
羽
織
」
で
は
、
羽
織
を
纏
っ
た
後
ろ
の
職
員
が
【
シ
ュ
ー
ク
リ

ー
ム
】
を
食
べ
さ
せ
た
り
【
お
化
粧
】
を
し
た
り
す
る
の
で
す
が
、
手
探

り
で
悪
戦
苦
闘
し
、
前
方
の
職
員
の
顔
は
ク
リ
ー
ム
ま
み
れ
に
な
っ
た

り
、
口
紅
や
頬
紅
が
は
み
出
て
変
顔
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
見
な
が

ら
皆
さ
ま
「
面
白
い
わ
ぁ
」「
笑
い
過
ぎ
て
涙
が
出
た
」
と
、
会
場
は
終

始
笑
い
声
と
歓
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

「
福
笑
い
」
で
は
、
目
隠
し
を
し
た
職
員
に
ご
利
用
者
か
ら
指
示
出
し
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。
観
て
い
る
ご
利
用
者
か
ら
も
「
違
う
、
そ
こ
、
上
、

下
」
等
と
助
け
船
の
声
も
沢
山
あ
が
り
ま
し
た
。
途
中
の
目
や
鼻
が
ず
れ

た
面
白
い
顔
に
笑
い
声
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
で
協
力
し
た
お
か

げ
で
最
後
に
は
と
て
も
し
っ
か
り
と
し
た
顔
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 

最
後
は
、
新
年
祝
賀
会
の
最
後
を
飾
る
行
事
と
し
て
「
開
運
お
み
く
じ
」

を
引
い
て
、
一
年
の
運
勢
を
占
い
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ま
、
何
を
引
く
か
で
ド
キ
ド
キ
、
ワ
ク
ワ
ク
さ
れ
て
い
る
ご
様
子

で
、
大
吉
や
中
吉
等
を
引
き
、「
や
っ
た
ー
、
大
吉
や
」「
今
年
の
運
勢
は

す
ご
く
良
い
」
と
笑
顔
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

昼
食
に
は
「
塩
ち
ゃ
ん
こ
鍋
」
を
堪
能
し
ま
し
た
。
熱
々
の
お
鍋
を
囲

ん
で
「
い
い
匂
い
～
」「
温
ま
る
ね
ぇ
」
と
会
話
も
弾
み
ま
す
。
〆
の
う

ど
ん
に
も
「
こ
れ
お
い
し
い
な
ぁ
」「
も
っ
と
頂
戴
」
と
嬉
し
い
声
が
聞

か
れ
、
沢
山
お
か
わ
り
を
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
心
も
身

体
も
温
ま
る
お
鍋
料
理
に
大
変
満
足
さ
れ
た
様
子
で
、
新
年
初
の
行
事
も

大
盛
況
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白鳥園ホームページＵＲＬ ： https://h-fukushi.com 

https://www.h-fukushi.com/hakuchoen/https://www.h-fukushi.co

m/hakuchoen/ 

ケース担当よりの近況報告 （利用者氏名：          様） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                  担 当 ：          

 

○３月度行事(スイーツバイキング)・・・11日 

〇音楽療法士来園     ・・・ 4日、11日、18日、25日 

〇園内喫茶        ・・・ 2日、 4日、 9日、11日、16日 

                18日、23日、25日、30日 

 

新年交礼会 
 

 

新年の幕開けの行事と年始の挨拶をかねて、

元旦に『新年交礼会』を行ないました。 

最初に、施設長よりご利用者の皆様に新年の挨

拶をさせて頂いた後に、職員が新年の挨拶及び

本年の抱負を述べさせて頂きました。 

ご利用者代表の方からもユーモア溢れる挨拶を 

頂きました。 

挨拶の後は、恒例の「１月１日」をご利用者の皆様

と参加職員全員で合唱しました。 

今年も、白鳥園職員一同利用者の皆様に喜んで

頂けるよう努力いたしますので、ご指導・ご協力

の程、よろしくお願い致します。 

 

 

  

 
 

12 月 27 日(土)に『もち花つくり』をしました。 

もち花とは、紅白の餅でこれを柳などの木に飾り付けをし、 

実った稲穂に見立てる事により豊作を祈ると言われており、 

小正月の正月飾りとしても使用されています。 

毎年恒例となるもち花作り！年末年始、園内を彩るためご利用者

の皆さんにお手伝いを頂きながら沢山のもち花を作りました！ 

「難しいなぁ」と話されながらも、試行錯誤しながら作成され、 

見事な」もち花が沢山完成しました。園内のあちらこちらにｔ飾ら

れ廊下を歩くととても華やかな光景です。 

 

 

 

 
 

 


